
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
МБОУ «СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА С. ТАМБОВКИ» 

Харабалинского района Астраханской области 
(начальное общее образование) 

2014-2015 учебный год 
Образовательные компоненты Количество часов в неделю Всего: 

1 кл. 2кл. 3кл. 4кл. 
Инвариантная часть  
Русский язык 

 
5 

 
3 

 
3 

 
4 

 
15 

Литература 4 3 3 3 13 
Иностранный язык - 2 2 2 6 
Математика 4 4 4 4 16 
Информатика - - - - - 
Окружающий мир  2 2 2 2 8 
Природоведение - - - - - 
Музыкальное и  
изобразительное искусство 

1 
- 

1 
- 

1 
- 

1 
- 

4 
- 

Изобразительное искусство и 
художественный труд  

1 1 2 1 5 

Ритмическая физкультура 1 1 1 1 4 
Физическая культура 2 2 2 2 8 
Итого: 20 19 20 20 79 
Вариативная часть: 
(региональный компонент и компонент 
образовательного учреждения) 

     

Региональный компонент: 
Информатика и ИКТ 

 
- 

 
1 

 
- 

 
- 

 
1 

Основы религиозных культур и 
светской этики «ОРКСЭ) 

- - - 1 1 

Школьный компонент: 
Русский язык  

 
 

 
2 

 
2 

 
1 

 
5 

Литература  1 1 1 3 
Региональный (национальный) 
компонент и компонент 
образовательного учреждения (5-
дневная неделя) 

 
 

 
 

 
 

 
4 

 
 

 
3 

 
 

 
3 

 
 

 
10 

Предельно допустимая аудиторная 
нагрузка при 5- дневной учебной 
недели (требования Сан-Пин) 

20 23 23 23 89 

Внеурочная деятельность      

Направление       
общеинтеллектуальное 2 2 1 2 7 
духовно-нравственное - - 2 3 5 

спортивно-оздоровительное 2 1 1 - 4 
общекультурное 5 6 5 4 20 
социальное 1 1 1 1 4 
Итого: 10 10 10 10 40 
 

 
 
 
 
 
 



УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа с.Тамбовки»  

Харабалинского района Астраханской области 

на 2014 – 2015 учебный год 
ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 
 

 

                        Образовательные 
области 

Образовательные компоненты 
 

Количество часов в неделю 
5ФГОС 6 7 8 9 

Филология  Инвариантная часть 
Русский язык как государственный 
Литература  
 
Иностранный язык 

 
5 

 
3 

 
4 

 
3 

 
3 

3 2 2 3 2 
 
3 

 
3 

 
2 

 
2 

 
3 

Математика  Математика 
Алгебра  
Геометрия  
Информатика и ИКТ 

5 5    
  3 3 3 
  2 2 2 
1 1 1 1 2 

Обществознание История 2 2 2 2 2 
Обществознание (обществоведение  экономика 
и право) 

1 1 1 1 1 

География  1 1 2 2 2 
Основы духовно- нравственной 
культуры народов России 

ОРКСЭ 0,5     

Естествознание Физика   - 2 2 2 

Химия     2 2 
Биология 1 1 2 2 2 

Искусство  Музыка 1 1 1 1  
ИЗО 1 1 1   

Технология   
Технология 
 

1 1 
 

1 1  

 
ОБЖ (ОВС) 
 

   
 

1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 3 3 
Ритмика  1 1 1   

 
 
ИТОГО: 

 
28,5 

 
25 

 
29 

 
31 

 
30 

 

Вариативная часть 
(  региональный компонент и компонент 
образовательного учреждения) 

     

Региональный компонент       
Обществознание       
Экономическая культура    1  
Информатика и ИКТ      
Основы безопасности жизнедеятельности      
Краеведение  0,5  1   
Школьный компонент      
Ритмика     1  
Информатика      
Русский язык \ 3 1   
Литература    1  1 
Геометрия      
География  1    
Биология    1    
Физика       
Химия       
Технология       

 

Элективные курсы :  
1. «Избранные вопросы русского 

языка» 
«Морфологические средства 
выразительности речи» (русский 
язык ) 

2. Знай! Умей! Действуй! 
(обществознание) 

    1 
 
 
 
 
 
 
1 

Региональный (национальный ) компонент и компанент образовательного 
учреждения (5-ти дневная неделя ) 

 
0,5 

 
5 

 
3 

 
2 

 
3 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 5-ти дневной рабочей неделе 
(требования Сан-Пин) 

29 30 32 33 33 



  

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 
МБОУ «Средняя общеобразовательная школа с.Тамбовки»  

Харабалинского района Астраханской области 
на 2014 – 2015 учебный год 

СРЕДНЕЕ (ПОЛНОЕ) ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

И
н

в
а

р
и

а
н

тн
а

я
 ч

а
ст

ь
 

Учебные предметы Количество часов за два года обучения 
( Базовый уровень) 

10 класс 11 класс Всего  
Русский язык 1 1 2 
Литература 3 3 6 
Иностранный язык 3 3 6 
Математика : алгебра 
                         геометрия 

3 
1 

3 
1 

6 
2 

История  2 2 4 
Обществознание(включая экономику и 
право) 

2 2 4 

Естествознание : физика  
                              Химия 
                              Биология  

1 
1 
1 

1 
1 
1 

2 
2 
2 

Физическая культура 3 3 6 
ОБЖ 1 1 2 
Всего:  22 22 44 

В
ар

и
ат

и
в

н
ая

 ч
ас

ть
 

Учебные предметы по выбору на базовом уровне  
Русский язык 1 1 2 
Литература    
 Иностранный язык    
Математика: Алгебра 
                       Геометрия 

   

   
История  1 2 3 
Физическая культура    
Обществознание     
Экономика    
Право    
География  1  1 
Физика 2 2 4 
Химия 1 1 2 
Биология  1 1 2 
Информатика и ИКТ 1 1 2 
Искусство(МХК)    
Технология     
ОБЖ -   
Всего:                       8 8 16 
Итого: 30 30 60 

КОМПОНЕНТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ    
География  1  1 
Геометрия  1 1 2 

  Элективные курсы: 
     «Трудные вопросы синтаксиса » 
    « Разноаспектный анализ текста и 
создание сочинения-рассуждения» 

 
1 

 
 
 

1 

 
2 

«Социальная политика современной 
России» 

«Основы государства и права » 

 
 

1 

1  
2 

Математика: «Что таит  в себе модуль?»  1 1 
ВСЕГО 4 4 8 

 ИТОГО: 34 34 68 
 

 



Учебный план – 5 класс -ФГОС 

Предметные области 

 
Классы 

Учебные 
предметы 

Количество часов в 
неделю 

Учебный план 
ОО 

5 5 

Обязательная часть 

Филология 

Русский язык 5 5 

Литература 3 3 

Иностранный язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 

Информатика - 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 

Обществознание 1 1 

География 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

0,5 

 

0,5 

- 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 

Химия - - 

Биология 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 

1 

Технология Технология 2 1 

Физическая культура 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

- 

 

Физическая культура 3 2 

Ритмика  - 1 

Итого 28,5 28,5 

Часть, формируемая участниками 
образовательного процесса 

0,5  



 Краеведение  0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 29 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Внеурочная  деятельность в начальной школе 
 МБОУ «СОШ с.Тамбовки» 2014-2015уч.год 

 

 
 

 

 

Направление Название кружка 1а 1б 1в 2а 2б 3а 3б 4а 4б всего 
социальное 
 
 
 
 

Эколого-
исследовательский 
кружок «Юный 
натуралист» 
Койбагарова М.А. 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

 
общеинтеллектуальное 

Кружок «Белая 
ладья» 
Фалилеева О.П. 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Кружок французского 
языка «Альянс 
францез» 
Уразгалиева Г.Т. 

1 1 1 1 1 - - 1 1 7 

духовно-нравственное Историко- 
краеведческий кружок 
«Истоки» 
Королева М.М. 

- - - - - 2 2 3 3 10 

спортивно-
оздоровительное 

Спортивный кружок 
«Надежды спорта» 
Мендегереева О.Т. 

2 2 2 1 1 1 1 - - 10 

общекультурное 

 

Танцевательная 
студия «Ритмы» 
Пронякина Г.П. 

1 1 1 2 2 1 1 - 1 10 

Музыкальный кружок 
«Созвучие» 
Тунгатарова А.Н. 

1 1 1 1 1 2 2 1 - 10 

Кружок 
художественно- 
прикладного 
творчества «Город 
мастеров» 
Степанова Г.В. 
Андреева О.С. 

 
 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 
1 

- - - - 1 1 5 

Театральная Студия 
«Лучик света» 
Манукова К.С. 

2 2 2 - - - - 2 2 10 

Театральный кружок 
«Сказка» 
Белова И.П. 

- - - 3 3 2 2 - - 10 

 ИТОГО 10 10 10 10 10 10 10 10 10 90 


